
(R = right side, L = left side and B = both)

                                   2007                                                        2008 
Triceps                     12 %  B                                            37 % R     41 % L

Wrist Extensors        7 %R     15 % L                               22 % R     51 % L

Wrist Flexors            3 %  B                                                8 % R    12 % L

Finger Extensors       2 % R    0/1 % L                                6 % R      4 % L 

Finger Flexors           1% B                                                  3 % B

Thumb Extensors       2 % B                                                 4 % B 

Paraspinal Muscles

T8 – T10                    30%                                                    100%

T10 –T12                   5 % R  4 % L                                      31% R  35 % L

T12 – L2                    4 %  B                                                 10 % B

L2 – L4                       3 % B                                                  7 % B

Hip Flexors                 0/1 %  B                                              5 % B

Hamstrings                  0/1 % B                                               5 % R  4 % L

Anterior Tibialis          0 R   1% L                                           8 % B

Gastrocnemiues           0/1 % B                                                2 % B


